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Lettre aux personnes âgées du diocèse de Digne 
 
 

  Chers frères et sœurs, qui vivez dans les maisons de retraite ou les EHPAD de 
notre diocèse, ou qui avez choisi de rester chez vous mais qui portez le poids des ans, je 
souhaite m’adresser à vous de manière particulière pour me confier à votre prière et pour 
vous confier le diocèse. J’ai décidé en effet que vous serez cette année la priorité pastorale 
de tout notre diocèse, de nos paroisses, de nos mouvements. Dans notre société, où nous 
sommes accaparés par de multiples occupations, où nous risquons souvent de tomber 
dans l’activisme, où nous sommes subjugués par l’efficacité, la performance, vous incarnez 
la paix, la sérénité, la gratuité, le temps long. Bien sûr, je sais que votre vie n’est pas facile, 
que vous vivez des difficultés, liées à l’âge, à la solitude, à la peur de la mort aussi. Je sais 
aussi combien parfois vous vous sentez inutiles, combien notre société vous le fait 
tristement comprendre. Mais je veux vous le dire avec force : J’ai besoin de vous, notre 
diocèse a besoin de vous, notre société a besoin de vous. Je ne vous dis pas cela par 
condescendance mais parce que j’en suis persuadé. Notre foi repose sur le mystère de la 
Croix. L’événement qui semble le moins efficace, où Jésus est cloué sur une croix, où la 
foule s’est détournée, où même ses amis, ses disciples se sont enfuis, est en fait 
l’événement le plus fécond de l’histoire. Vous aussi, vous êtes souvent cloués au lit, vous 
avez perdu vos amis, vos proches, vous vivez l’expérience de l’abandon. Et pourtant, 
mystérieusement, dans ce mystère de la fragilité que vous incarnez, le Seigneur Jésus est 
particulièrement présent. Je suis persuadé que si notre diocèse se tourne vers vous avec 
amour, avec reconnaissance, le Seigneur saura lui faire vivre un renouveau, celui du 
mystère Pascal. Certes vos forces diminuent, mais vous êtes encore capables, et souvent 
bien plus que nous, de l’essentiel. Vous êtes encore capable d’aimer ! 
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Je sais que votre cœur est toujours aussi jeune, aussi généreux, que vous portez dans 
votre prière notre jeunesse et ses difficultés, notre monde et ses souffrances. Je souhaite 
que les enfants de nos écoles viennent vous rencontrer, pour que vous leur racontiez 
comment était votre vie lorsque vous aviez leur âge, comment était l’école, ce que vous 
viviez en famille, en Église, quels étaient vos loisirs, vos passions. Parlez leur de la nature, 
et du lien que vous aviez, que vous avez avec elle. Dites-leur comment on peut en prendre 
soin. Parlez-leur de votre travail, de l’importance du travail soigné, de l’importance de 
l’étude, de l’écoute. Ils ont tellement besoin qu’on s’intéresse à eux, qu’on leur montre 
l’exemple, qu’on leur redonne l’espérance. Transmettez-leur votre foi, votre espérance ! 
Ces rencontres simples, seront pour eux plus importantes que tous les enseignements. Le 
lien entre les générations s’est distendu, et pourtant les jeunes ont besoin de retrouver le 
lien avec vous. Sinon ils risquent de se replier sur eux, de se renfermer ou de se prendre 
pour le centre du monde. Nous sommes des nains sur des épaules de géants, et tout ce 
que nous sommes capables de faire de bien, nous l’avons reçu de vous.  

Cette année, qui est consacrée entièrement aux visites pastorales du diocèse, j’ai 
voulu passer, avec notre vicaire général et notre délégué général, deux mois dans chaque 
doyenné. Certains trouvent que c’est bien long, mais j’ai besoin de ce temps, pour vous 
rencontrer chez vous. J’ai demandé à chaque doyen de me permettre aussi de visiter 
toutes les maisons de retraites, tous les EHPAD de notre diocèse, pour implorer votre 
prière, pour me nourrir de votre Foi, de votre Espérance. Oui nous avons tous besoin de 
votre témoignage. J’ai hâte de vous rencontrer. D’ici là je prie pour vous et je vous bénis 
de grand cœur. 

 

 

 

 

 

 

 


